Prepararsi ai lavori in campagna ed
in giardino

Per fortuna piove e la terra biodinamica ricca di humus fa scorta d’acqua per la
stagione calda. Dovremo fare attenzione alle lavorazioni e cercare di entrare in campo
quando la terra € in tempera. A breve vedremo che la capacita della terra di
asciugarsi aumentera velocemente. Intanto possiamo cogliere 1’occasione per
organizzare il lavoro e iniziare a distribuire il S00k al suolo per sostenere i processi di
umificazione. Va dinamizzato per un’ora in acqua tiepida non clorata e distribuito
entro un’ora € mezza. Se si puo distribuire con la luna piena e/o in giorni di radici €
meglio.

Altra attivita biodinamica da fare ¢ quella di utilizzare il decotto di equiseto per
contenere 1’attivita delle patologie fungine. Si puo utilizzare il proprio equiseto ben
conservato o acquistare quello in polvere. L’equiseto ¢ di buona qualita se ha
mantenuto il colore verde.

Quando le pioggie cadono in giorni sfavorevoli tra febbraio e marzo come ad
esempio la luna in perigeo ¢ importante procedere alla sua distribuzione al suolo.

Si distribuisce piu volte al suolo in prevenzione nei vigneti, nei frutteti, negli orti e
sui cereali.



http://www.paolopistis.it/biodinamica/preparare-il-decotto-di-equiseto/
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